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药学实验室废弃物处理意识调研与管理探讨 
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[摘  要]随着我国医药卫生事业的高速发展，如何推动药学实验室高质量发展逐渐成为国家和人民关注的焦点，而实验室废弃物的规范管理

和安全处置是其中重要的一环。本文采用问卷调查的方式，以省内 4 所大中专院校的学生为样本，初步调查分析了福建省大中专院校药学专业

学生对实验室废弃物处理的知识储备和安全意识，同时，结合问卷分析情况，提出了建设实验室废弃物转运体系、建立信息化管理模式、强化

宣传教育培训、探索考核准入机制等 4 个方面的建议，为福建省中职及大专院校进一步提升药学实验室废弃物管理水平提供参考。 
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Abstract: With the rapid development of medical and health industries in China, how to promote the high-quality development of pharmaceutical laboratories 
has gradually become the focus of national and people's attention, and the standardized management and safe disposal of laboratory wastes is an important part. In 
this paper, a questionnaire survey was conducted to investigate and analyze the knowledge reserves and safety awareness of pharmaceutical students in four colleges 
and universities in Fujian Province on laboratory waste treatment. Meanwhile, based on the analysis of the questionnaire, four suggestions were put forward, 
including the construction of laboratory waste transfer system, the establishment of information management mode, the strengthening of publicity and education 
training, and the exploration of assessment access mechanism, so as to provide reference for secondary vocational schools and colleges in Fujian Province to further 
improve the management level of pharmaceutical laboratory waste. 
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实验室废弃物是指在实验室内进行教学、科研及其他实验活

动所产生的已失去使用价值的气态、固态、半固态及液态物质的
总称[1]。与企业相比，学校药学实验室产生的废弃物总量和数量
相对较少，常见的有废气、废水和固体废弃物 3 大类，其中，废
气主要包括了硫化氢、氯化氢、氨气等挥发性污染物；废水主要
包括实验废水、混入化学试剂的清洗废水等；固体废弃物主要包
括废弃化学药品、已破损的玻璃器皿、实验动物尸体以及废弃的
有机酸、碱等溶剂[2]，若处理处置不当会对人体健康和生态环境
造成不良影响。 

近年来，国外内高校实验室因为废弃物处理处置不当造成的
安全事故时有发生，例如，早年报道的某高校实验室将擦拭易燃
性试剂的废纸随意丢弃在普通垃圾桶导致起火事故；某高分子药
物化学实验室未按规范建设废气收集装置，导致实验过程甲醛严
重无组织排放；某实验室将酸碱废液混合贮存，导致爆炸等等。 

2017 年 12 月，原省环境保护厅、省教育厅、省科技厅、原
省质监局联合印发了《福建省实验室环境污染防治管理办法(暂
行)》[3]，为全省各类实验室的污染防治工作提供了依据和指导；
2018 年 11 月，为贯彻落实福建省委省政府关于福建省生态文明
建设的总体部署，福建省生态环境厅与福建省教育厅联合印发了
《关于进一步规范学校实验室废弃物处置工作的通知》[4]，在全
省公办和民办高校(含部属高校、省属高校、以市为主管理高校)、
中职学校、中学集中开展实验室废弃物规范处置工作。 

综上，在我省范围内开展药学实验室废弃物处理的意识调研
与安全管理探讨具有重要意义。 

1 药学实验室废弃物处理的意识调研 
1.1 采用问卷调查方法 

目的：为较全面了解我省药学专业学生对实验室废弃物处理
的心理状态，也为接下来制定一些行之有效的实验室废弃物科学
管理方法提供参考依据，同时借此提高学生在实验过程中的废弃
物处理意识，引导学生培养良好的实验习惯，设计了关于“药学
实验室废弃物如何处理的调查问卷”。 

对象与方法：此问卷共设计了 9 道题，邀请了省内 2 所大专
院校的药学专业学生共 139 名、以及省内 2 所中职院校的药剂专
业学生共 145 名参与问卷调查。大专学生与中职学生均为二年级
的在校学生，有一定的药学化学实验基础，问卷调查的题型全为

选择题，学生自愿填写，运用手机应用程序“问卷星”不记名的
方法进行。 
1.2 调查结果 

第 1 题 您知道实验室废弃物中的“三废”指的是什么吗？  
A 知道(中职生 49.4 %；大专生 79.5 %)，B 不知道(中职生 50.6 

%；大专生 20.5 %) 
第 2 题 如果实验室过程中产生了大量的二氧化氮、二氧化

硫、氯气等气体，您应该如何处理？  
A 通过碱液吸收装置，再加以排放(中职生 65.5 %；大专生

79.5 %)，B 通过酸液吸收装置，再加以排放(中职生 29.9 %；大专
生 20.5 %)，C 直接排放到空气中(中职生 4.6 %；大专生 0 %)     

第 3 题 您知道无机酸、碱类废液如何处理吗？  
A 直接倒入下水道(中职生 6.9 %；大专生 0 %)，B 大量水稀

释后再倒入下水道(中职生 34.5 %；大专生 25.6 %)，C 调节 PH 值
接近 7 后再排放(中职生 58.6 %；大专生 74.4 %) 

第 4 题 实验室产生的有机溶剂的废液，如何处理？(多选题)  
A 若有回收价值，可蒸馏回收(中职生 77 %；大专生 94.9 %),，

B 若无回收价值，先收集，然后交给有关资质的企业处理(中职生
93.1 %；大专生 92.3 %)，C 直接倒入下水道(中职生 9.2 %；大专
生 0 %)           

第 5 题 您清楚实验室用的温度计、压力计(含汞)打碎了，该
如何正确处理吗？ 

A 知道(中职生 72.4 %；大专生 92.3 %)，B 不知道(中职生 27.6 
%；大专生 7.7 %) 

第 6 题 您知道废弃的药品如何处置吗？ 
A 联系厂商回收(中职生 13.4 %；大专生 5.1 %)，B 委托危险

废物经营单位处置(中职生 48.3 %；大专生 41 %)，C 丢弃至可回
收垃圾桶(中职生 4.6 %；大专生 0 %)，D 以上都可以(中职生 33.3 
%；大专生 48.7 %) 

第 7 题 您在以前的化学实验室里是否有废弃物回收这一环
节？ 

A 有(中职生 64.4 %；大专生 84.6 %)，B 没有(中职生 35.6 %；
大专生 15.4 % ) 

第 8 题 您觉得学校需要定期组织师生进行实验室安全教育
吗？ 

A 需要(中职生 87.4 %；大专生 94.9 %)，B 不需要(中职生 12.6 
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%；大专生 5.1 %) 

第 9 题 您觉得学校是否有需要设置一名专业实验室安全管
理员？  

A 需要(中职生 93.1 %；大专生 97.4 %)，B 不需要(中职生 6.9 
%；大专生 2.6 %) 
1.3 分析与结论 

以上 9 道题，1~6 题主要关注调查对象关于实验室废弃物处
理的专业知识，7~9 题主要关注调查对象关于实验室废弃物处理
的经历和意识。从问卷调查情况来看，大部分中职生与大专生均
具备一定的实验室废弃物处理知识储备，且普遍具有较强的安全
处理意识，这可能与省市政府和学校的重视程度以及师生环保安
全意识的提高有关。 

在实验室废弃物处理的知识储备方面，我省大专院校学生普
遍比中职院校学生更加全面(见图 1)，大部分大专院校学生都知道
实验室产生的有机溶剂的废液、无机酸、碱类废液应该如何处理，
这可能是由于大专生进入实验室的锻炼机会更多一些，实验教师
也会更加强调实验室的安全问题。 

 

 
图 1  中职生与大专生问卷答题准确率对比图 

Fig.1  The comparison chart of the accuracy rate of 
questionnaire answers between secondary vocational school students 

and college students 
 
在实验室废弃物处理的经历和意识方面，我省中职学校的学

生明显低于大专院校的学生，35.6 %的中职学生没有经历过实验
室废弃物回收环节，而大专院校学生仅占 15.4 %；大专生对学校
定期组织实验室安全教育并配备安全管理员的愿望，相比中职学
生也更为强烈。 

虽然这份问卷调查是采用“问卷星”方式，以不记名、自愿
的原则进行的，在一定程度上缺乏可信度，但也在一定程度上反
应了学生最真实直观的想法。 

2 安全管理探讨 
2.1 政府应重视学校验室废弃物处置 

近年来，中职及大专院校药学实验室废弃物的产生种类和规
模不断增多，但仍然明显少于综合性研究类高校和工业企业，导
致具有资质的废弃物处置机构不愿安排车辆和人员去接收中职及
大专院校药学实验室产生的废弃物，长期以往，如何合法便捷的
转移处置实验室废弃物成为了中职及大专院校提升药学实验室管
理水平的难点和堵点。综上分析，建议当地政府有关部门牵头建
设针对中小规模学校的实验室废弃物集中收运体系，可参考《医
疗卫生机构医疗废弃物管理办法》医疗废物“小箱进大箱”管理
模式[5]，将实验室废弃物产生较少的学校、地处偏远的学校，通
过暂存管理或依托管理的方式，将废弃物集中到当地综合性大学
统一管理，并依法依规进行转移处置，从而实现实验室废弃物集
中处置全覆盖，提高实验室产生污染物的处理处置水平，保护和
改善生态环境。 
2.2 学校应建立健全的信息化管理体系 

近年来，福建省始终大力推进“数字福建”建设，借此得天

独厚的优势，学校可利用互联网+技术推动实验室化学试剂、材料
的信息化管理，实行集“采购、使用、保存、回收”为一体的实
时监管模式，摸清实验室废弃物产生源；另外，建议学校将实验
室废弃物管理纳入信息化管理平台，理顺废弃物产生、贮存管理
台帐，并安排专人进行管理，不仅有利于实验室管理、提高管理
者的工作效率，还便于学校从整体水平上掌握实验室污染物的动
态。对于危险化学品，可以由专人网络采购，从采购—使用—保
管—处置实行全方位的专人管理，严格控制“源头”，从而有效
减少废弃物的产生[6]。 
2.3 加强实验室安全教育培训 

学校作为教育学生的重要场所，不仅要为学生传授知识，也
要做好学生的安全教育工作。在开展相关实验过程中，为了保障
师生的人身安全，保护学校周围环境，学校有必要开展多种形式
的实验室废弃物处置安全教育培训，尤其是一年级的新生、新实
验员及新教师，可能之前没有进行系统的专业安全知识的学习，
须加大力度进行实验室安全培训，培训内容主要包括：实验安全
操作、废弃物的分类、收集与储存、人身防护、消防、中毒等紧
急处理[7]。同时，可以采取安全知识竞赛、主题班会、参观示范
实验室、专家讲座、海报宣传、慕课等多种多样的形式开展安全
培训工作。 
2.4 探索建立实验室考核准入机制 

实验室是教师培养学生技能操作的场地，但因为药学实验室
涉及的废弃物种类较多、性质也相对复杂，若处理操作不当可能
会造成一定的安全隐患。建议学校探索建立实验室操作考核准入
制度，可以考虑开展“实验安全”课程，并将其纳入学生培养计
划中。在进入实验室之前，教师和学生应具备一定的废弃物安全
处理知识，原则上学生进入实验室前应参加相关培训考核；新实
验员、新教师，经考核合格后才允许颁发上岗证，并将该考核纳
入学生学分管理和教师绩效管理，以考带学，推动师生不断提升
实验室废弃物安全处置能力和意识。 

3 结语 
为进一步贯彻落实福建省生态文明建设总体思想，努力打造

教育强省，政府、学校和教生要通力合作、各司其职，持续推动
提高实验室废弃物管理水平。政府有关部门应该加强政策扶持、
资金支持，探索建立符合我省相关学校实际情况的废弃物管理体
系，引导学校加强实验室废弃物管理；学校应切实落实主体责任，
积极主动配合政府部门，依托信息化等技术手段，提升自身管理
水平，同时，应加强培养在校师生的实验室安全环保意识，建立
适当的考核准入机制，推动实验室规范高效运转，为药学实验室
培养学科高精尖人才保驾护航。 
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